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Aktivity, ktoré sme si s deťmi užili: 
Hľadáme  dátum spotreby 
 Sušenie ovocia v 3.A 
 Skladovanie úrody 
Exkurzia do kuchyne 
Krátke prezentácie o plytvaní v anglickom 

jazyku 



*aby sme sa vyhli vyhadzovaniu potravín, je dobré sledovať 

dátum spotreby 

*trénovali sme s deťmi na ročníkoch 5-7 = 123 detí 





*pán učiteľ biológie ukázal deťom niekoľko spôsobov 

skladovania ovocia a zeleniny 

* väčši žiaci majú túto tému zahrnutú v predmete Svet práce 

 





• Pani kuchárky privítali deti vo svojom kráľovstve, kde im 

predviedli spôsob varenia bez plytvania ako aj to, kam 

putujú zbytky jedla  = aktivity sa zúčastnili deti 1.-4. 

ročníka  - 123 detí 

 



 Po krátkej diskusii o potravinách a ich význame pre zdravý vývoj 

človeka, ktorý prebehol v anglickom jazyku, sme sa postupne 

dostali k fenoménu dnešnej doby – k plytvaniu. Deti si najprv 

pozreli prezentáciu o plytvaní a zhrnuli ju. Vo dvojiciach sa 

porozprávali o potrebe znižovania plytvania a najmä o jej 

prevencii. Uvádzali možnosti ako tomu predísť – skladovanie, 

sušenie, zaváranie, mrazenie.  

 

 





Základná škola Jána Amosa Komenského 
Nová cesta 9, Tvrdošovce 94110 
 kontaktná osoba : Eva Borbélyová, 

evickaal @centrum.sk, 0907 105 426  
  tento súťažný príspevok spolu s 

pedagógom (Mgr. Hedviga 
Gubóová)pripravili  žiačky 9. B(Alena 
Sulíková, Michaela Kubašková) 

  do aktivity sa zapojilo 283 detí 
Názov dennej témy je Plytvanie 

potravinami, celkový počet žiakov našej 
školy  je 283 detí. 
 


